NIEDZIELA WIELKANOCNA ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO

WIGILIA PASCHALNA W WIELKA NOC
(OBRZED W DOMU)

Zgodnie z bardzo dawng tradycjg ta noc powinna by¢ czuwaniem na czes¢ Pana (Wj 12, 42).
Jest to integralna i najwazniejsza czes¢ Triduum Paschalnego catego roku liturgicznego.
Wieczorem, najlepiej juz po zapadnieciu zmroku gromadzimy si¢ na positek wieczorny,
kolacje, ktorq bedq spozywacé w duchu pokoju wzajemnego i szacunku. Na stole, przy ktorym
sig spotkacie, postawcie, Swiece, krzyz i Pismo Swigte. W modlitwie niech wezmq udziat
wszyscy cztonkowie rodziny. Modlitwe prowadzi ojciec, bgdz osoba wybrana przez
domownikow.

ZNAK KRZYZA NA ROZPOCZECIE
W Imie¢ Ojca i Syna i Ducha §w. Amen

W t¢ najswigtsza noc, kiedy chcemy sprawowaé pamigtke Przej$cia Pana naszego
Jezusa Chrystusa ze $mierci do zycia, gromadzimy si¢ na czuwanie, modlitwe 1 wspdlne
spozywanie positku.

Jezeli tak bedziemy obchodzi¢ pamiatk¢ Paschy Pana, sluchajac stowa Bozego
1 sprawujac Swigte tajemnice, mozemy mie¢ nadziej¢, ze otrzymamy udziat w zwycigstwie
Chrystusa nad $miercig i wraz z Nim zy¢ bedziemy w Bogu.

Z Ksiegi Wyjscia (Wj 12,1-14)

Pan powiedziat do Mojzesza i Aarona w ziemi egipskiej: "Miesigc ten bedzie dla was
poczatkiem miesiecy, bedzie pierwszym miesigcem roku! Powiedzcie catemu zgromadzeniu
Izraela tak: Dziesigtego dnia tego miesigca niech si¢ kazdy postara o baranka dla rodziny,
o baranka dla domu. Jesliby za§ rodzina byta za mata do spozycia baranka, to niech si¢
postara o niego razem ze swym sasiadem, ktory mieszka najblizej jego domu, aby byla
odpowiednia liczba osdb. Liczy¢ je za$ begdziecie dla spozycia baranka wedtug tego, co kazdy
moze spozyC. Baranek bedzie bez skazy, samiec, jednoroczny; wzig¢ mozecie jagni¢ albo
kozle. Bedziecie go strzec az do czternastego dnia tego miesigca, a wtedy zabije go cale
zgromadzenie Izraela o zmierzchu. I wezma krew baranka, 1 pokropig nig odrzwia 1 progi
domu, w ktorym beda go spozywac. I tej samej nocy spozyja migso pieczone w ogniu,
spozyja je z chlebem niekwaszonym i gorzkimi ziotami. Nie bedziecie spozywac z niego nic
surowego ani ugotowanego w wodzie, lecz upieczone na ogniu, z glowa, nogami i wnetrznos-
ciami. Nie moze nic pozosta¢ z niego na dzien nastgpny. Cokolwiek zostanie z niego na
nastepny dzien, w ogniu spalicie. Tak za$ spozywac go bedziecie:

Biodra wasze bedg przepasane, sandaly na waszych nogach 1 laska w waszym reku.
Spozywac bedziecie pospiesznie, gdyz jest to Pascha na cze$¢ Pana. Tej nocy przejde przez
Egipt, zabije wszystko pierworodne w ziemi egipskiej od cztowieka az do bydta i odbede sad
nad wszystkimi bogami Egiptu - Ja, Pan. Krew bgdzie wam shuzyta do oznaczenia doméw, w
ktérych bedziecie przebywac. Gdy ujrze krew, przejde obok i nie bedzie posrdéd was plagi
niszczycielskiej, gdy bede karat ziemie¢ egipska. Dzien ten bedzie dla was dniem pamigtnym
1 obchodzi¢ go bedziecie jako §wigto dla uczczenia Pana. Po wszystkie pokolenia - na zawsze
w tym dniu §wigtowac bedziecie.



Spozycie positku

MODLITWA (FRAGMENT OREDZIA WIELKANOCNEGO)

Przyjmij Ojcze S$wiety wieczorng ofiar¢ uwielbienia, ktorg Ci sktada Kosciol swiety
uroczyscie ofiarujac przez rece stug swoich te §wiece.

Znamy juz wymowg tej woskowej kolumny, ktdra na chwale Boga zapalit jasny ptomien.
Chociaz dzieli si¢ on uzyczajac $wiatla, nie doznaje jednak uszczerbku.

Prosimy Cig, przeto, Panie, niech ta $wieca poswigcona na chwate Twojego imienia
nieustannie plonie, aby rozproszy¢ mroki tej nocy. Przyjeta przez Ciebie jako won przyjemna,
niechaj si¢ ztgczy ze §wiatlami nieba.

Niech ta $wieca ptonie, gdy wzejdzie stonce nie znajace zachodu; Jezus Chrystus, Twoj Syn
Zmartwychwstaty, ktory o$wieca ludzko$¢ swoim $wiattem i z Tobg zyje i kroluje na wieki
wiekow.

Amen.

Z EWANGELII WEDLUG SWIETEGO MARKA

Po uplywie szabatu Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba i Salome nakupily wonnosci,
zeby poj§¢ namasci¢ Jezusa. Wczesnym rankiem, w pierwszy dzien tygodnia przyszty do
grobu, gdy stonce wzeszto. A méwity migdzy sobg: Kto nam odsunie kamien od wejscia do
grobu? Gdy jednak spojrzaty, zauwazyly, ze kamien byt juz odsunigty, a byt bardzo duzy.
Weszty wigc do grobu i ujrzaly miodzienca, siedzacego po prawej stronie, ubranego w biatg
szate; 1 bardzo si¢ przestraszyly. Lecz on rzekt do nich: Nie bojcie si¢! Szukacie Jezusa z
Nazaretu, ukrzyzowanego; powstal, nie ma Go tu. Oto miejsce, gdzie Go zlozyli. Lecz idzcie,
powiedzcie Jego uczniom i Piotrowi: "ldzie przed wami do Galilei, tam Go ujrzycie, jak wam
powiedzial". One wyszly i uciekly od grobu; ogarneto je bowiem zdumienie i przestrach.
Nikomu tez nic nie oznajmily, bo si¢ baty.

WSPOLNA MODLITWA Ojcze nasz...
Po modlitwie, duchowa Komunia swieta (chwila ciszy)

MODLITWA PODCZAS DUCHOWEJ KOMUNII SWIETEJ

Klekam u Twoich stop, o0 mdj Jezu, 1 ofiarowuje¢ Tobie skruche mego serca, ktére pograza si¢
w nicos$ci 1 Twojej $wietej obecnosci. Uwielbiam Ciebie w sakramencie Twej mitosci, pragne
Cie przyja¢ w ubogim mieszkaniu mego serca. W oczekiwaniu na szczg¢s$cie Komunii
sakramentalnej pragng Ci¢ przyja¢ w Duchu. PrzyjdZ do mnie, o0 moj Jezu, abym przyszedt do
Ciebie. Niech Twoja mito$¢ rozpali cata moja istot¢ na zycie i na Smier¢. Wierze w Ciebie,
ufam Tobie, kocham Ciebie. Niech si¢ tak stanie.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu, jak byta na poczatku teraz i zawsze i na wieki
wiekow. Amen

ZNAK KRZYZA NA ZAKONCZENIE
W Imig¢ Ojca i Syna i Ducha §w. Amen



